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Diveplanner Tec & Rec에 오신 것을 환영합니다!
Diveplanner는 개방식 또는 폐쇄식 리브리더(CCR)로 다이빙하는 레크리
에이셔널 다이버와 테크니컬 다이버를 위한 앱입니다. 하루 동안의 한 번 또
는 여러 번의 다이빙을 비상 계획, 필요한 가스량과 휴대하는 가스, 산소 노
출과 함께 계획합니다. 미터법과 야드파운드법 단위를 모두 지원합니다.

Diveplanner는 다이버를 위한 안전하고 신뢰할 수 있는 도구로 설계되었습
니다. 테크니컬 다이빙과 레크리에이셔널 다이빙을 빠르고 쉽게 계획하고,
그 스케줄을 버디와 즉시 공유할 수 있습니다. 버전 2.0부터는 가스 블렌딩
과 로그북 기능도 제공합니다.

이 가이드에서는 앱의 주요 기능과 개념을 소개합니다.

최소 요구 사항
iOS / iPadOS 17 이상이 설치된 iPhone 또는 iPad

Apple 실리콘과 macOS 14 Sonoma 이상이 탑재된 Mac(Mac
Catalyst)
Android 9(Pie) 이상이 설치된 Android 휴대폰 또는 태블릿
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Diveplanner Tec & Rec 특징과 기능
앱에는 계획, 테이블, 블렌딩, 로그의 네 가지 탭이 있습니다.

계획 모듈(계획 탭)
개방식 또는 폐쇄식 리브리더를 사용하는 멀티 가스 감압 다이빙 스케줄. 최대 수심 300 m / 985 ft, 담수·해수·다이브 컴
퓨터 표준 해수(EN 13319), 해수면 또는 고소에서 계산합니다

Bühlmann ZH-L16C 감압 모델. 보수성으로 그래디언트 팩터를 사용자가 선택할 수 있습니다

멀티 레벨 다이빙 지침

완전 자동 가스 교체(다이빙에 선택한 가스 중에서), 가스별로 지정한 교체 수심, 또는 두 방식의 혼합

완전 자동 비상 계획: 감압 가스 또는 트래블 가스 손실, 너무 깊음, 너무 김, GF100, CCR의 베일아웃 계획

높거나 낮은 ppO2, 깊은 END, 등압 역확산(ICD), CNS와 OTU, 가스 밀도에 대한 정보·주의·경고

각 계획의 감압 그래프: 프로파일, GF 100과 설정한 그래디언트 팩터에서의 조직 천장, 주도 조직

가스 필요량과 가스 무게. 실린더를 입력하면 다이빙 종료 시 압력, 회귀 압력, 예비량과 록 보텀, 가스로 가능한 최대 바
닥 시간까지 계산합니다

필요한 만큼의 연속 다이빙으로 구성된 다이빙 일정. 수면 휴식 시간을 포함하여 각 다이빙 시작 시의 잔류 질소(잔류 포
화)를 반영합니다

폴더, 검색, 공유 기능이 있는 저장된 계획 라이브러리

하루 전체의 다이빙 스케줄을 PDF로 인쇄하거나 공유. 잘라서 수중에 가지고 들어갈 수 있는 형식입니다

테이블 모듈(테이블 탭)
개방식 또는 폐쇄식 리브리더를 사용하는 멀티 가스 감압 다이빙 테이블. 수심 66 m / 210 ft, 바닥 시간 60분까지, 담수·
해수·EN 13319 해수, 해수면 또는 고소에서 계산합니다

사용자가 그래디언트 팩터를 선택할 수 있는 Bühlmann ZH-L16C 감압 모델

잔류 질소를 반영하기 위한 그날의 이전 다이빙과 수면 휴식 시간

테이블을 PDF로 인쇄하거나 공유

가스 블렌더(블렌딩 탭)
실린더에 남은 가스에서 시작하는 나이트록스, 트라이믹스, 헬리옥스의 분압 블렌딩. 보충 가스로 Air, Nitrox 32 또는
Nitrox 36을 사용하며, 이상 기체 또는 실제 기체로 계산합니다

최대 ppO2, END, 가스 밀도로부터 구하는 수심별 최적 혼합 가스

혼합 가스의 실린더 라벨: MOD, END, MOD에서의 가스 밀도

로그북(로그 탭)
다이빙을 직접 입력하거나, 계획에서 기록하거나, 다이브 컴퓨터에서 가져옵니다. 프로파일, 정지, 가스, 그래디언트 팩
터, 센서 값이 함께 기록됩니다

사진, 지도 위의 다이빙 포인트, 통계, 검색과 필터

내보내기(UDDF, Subsurface, CSV, PDF 로그북, .divelog 아카이브)와 가져오기(UDDF, Subsurface, .divelog).
iCloud(iOS) 또는 Google Drive(Android)로 기기 간 동기화



공통 기능
미터법 또는 야드파운드법 단위
영어, 프랑스어, 독일어, 스페인어, 이탈리아어, 포르투갈어, 네덜란드어, 폴란드어, 러시아어, 한국어, 일본어, 중국어 간
체 지원



1. 앱 설정
Diveplanner의 계획 및 계산 기능을 사용하기 전에 단위(미터법 또는 야드파운드법)와 같은 설정, 그리고 호흡량(SAC), 상
승·하강 속도, 보수성 등 실제 다이빙 매개변수를 자신에게 맞게 조정해 두는 것이 좋습니다.

앱 환경설정
각 탭의 왼쪽 위에 있는 톱니바퀴 버튼으로 앱 환경
설정을 엽니다.

단위: 미터법 또는 야드파운드법. 계획, 테이블,
블렌딩, 로그북의 입력과 계산에 사용됩니다. 단
위는 앱의 모든 탭에 공통으로 적용됩니다.

고급 설정: 계산에 사용되는 매개변수로, 계획
탭용과 테이블 탭용이 각각 따로 있습니다(아래
참조).

로그: 기기 간 로그북 동기화.

인앱 구매 및 프리미엄 기능: 프리미엄 기능 목
록, 구매, 무료 체험, 이전 구매 복원.

사용자 가이드: 이 가이드(앱의 12개 언어 모두).
앱 언어로 된 가이드가 맨 먼저 표시됩니다.

앱 정보: 앱과 계산 엔진의 버전.

Android의 경우: 탭은 화면 아래쪽(태블릿에
서는 옆쪽)에 있습니다. 환경설정은 툴바 왼쪽
에 있고, 공유와 인쇄는 툴바 메뉴에 있습니다.
사용자 가이드는 환경설정에서만 열 수 있습니
다.

참고: 단위를 변경하면 다이빙 일정이 초기화
되어 이전 다이빙이 삭제됩니다. 앱이 먼저 확
인을 요청합니다.

환경설정 … 사용자 가이드



프리미엄 기능과 무료 체험
프리미엄 기능 목록 보기에서 각 등급에 포함된 기능을 확인하고, 구매하거나, 모든 기능
의 무료 체험을 시작할 수 있습니다. 구매는 구독이 아닌 1회 구매입니다. CCR 다이빙
에서 희석 가스는 해당 등급의 규칙을 따르며, 베일아웃 가스도 가스 개수에 포함됩니다.

등급 포함 기능

Rec 가스 1개: 공기 또는 산소 40 %까지의 나이트록스(헬륨 없음). 최대 수심
66 m / 210 ft

Tec Basic Rec의 모든 기능에 더해 최대 3개의 가스: 산소 100 %까지의 나이트록스,
노르목식 트라이믹스와 트라이옥스(모든 가스의 산소 18 % 이상). 최대 수
심 66 m / 210 ft. 개방식 계획의 최대 바닥 시간

Tec
Advanced

Tec Basic의 모든 기능에 더해 무제한 가스, 무제한 수심, 하이폭식 트라이
믹스. CCR 계획의 최대 바닥 시간

무료 체험 Tec Advanced의 모든 기능을 2주 동안 무료로, 1회 이용 가능(iOS 및
Android)

구매 복원은 이미 구매한 등급을 되찾아 줍니다. 예를 들어 앱을 다시 설치한 후나, 같은
Apple 또는 Google 계정으로 로그인한 다른 기기에서 사용합니다.

프리미엄 기능

고급 설정
환경설정에서 고급 설정 › 계획 또는 고급 설정 › 테이블을 엽니다. 고급 설정에는 다이빙
스케줄, 테이블, 가스 필요량에 관한 중요한 매개변수가 있습니다.

보수성: 그래디언트 팩터

'헬륨 페널티' 비활성화

감압 정지: 마지막 정지 수심과 최대 ppO2

작업 단계와 감압 단계의 호흡량(RMV)

CCR 베일아웃 시 호흡량과 O2 대사율

CCR 셋포인트

다이빙 각 단계의 하강 속도와 상승 속도

참고: 다이빙 테이블과 다이빙 플래너는 각각 별도의 고급 설정을 가지고 있으므로,
다이빙 계획을 바꾸지 않고도 다이빙 테이블로 여러 가지를 시험해 볼 수 있습니다.

고급 설정

보수성 조정
Diveplanner는 그래디언트 팩터(GF)를 사용하여 다이빙 스케줄에 안전 여유를 더합니다. 그래디언트 팩터는 조직의 과포화
를 모델이 허용하는 최대 과포화(M값)의 일정 비율로 제한합니다. 팩터는 두 가지입니다.



GF low는 수심에서 허용되는 M값의 비율입니다. 이 값이 낮을수록 스케줄이 보수적으로 되고 첫 감압 정지가 깊어집니
다.

GF high는 수면에 도달할 때 허용되는 M값의 비율입니다. 이 값이 낮을수록 스케줄이 보수적으로 되고 얕은 정지가 길
어집니다.

GF high는 보통 GF low보다 높게 설정하여 정지가 깊은 곳에서 수면까지 단계적으로 이어지도록 합니다. 매우 낮은 값은
극도로 보수적인 다이빙이 되어 감압이 매우 길어집니다. 예:

GF 10/10은 극도로 보수적이며 실제 다이빙에는 비현실적일 것입니다

GF 20/50은 상당히 보수적이며 다이빙이 길어집니다

GF 45/75는 적당히 보수적입니다

GF 100/100은 모델에 보수성을 전혀 더하지 않습니다

보수성은 개인의 선택입니다. 자신에게 가장 적합한 값을 이해하려면 감압 모델, M값, 그래디언트 팩터에 익숙해지는 것이
좋습니다. 계획의 보수성은 해당 계획의 다이빙 설정에서도 변경할 수 있습니다(2장 참조).

'헬륨 페널티' 비활성화
최근의 감압 연구에 따르면, 헬륨을 별도의 더 빠른 반포화 시간으로 계산하면 트라이믹스 다이빙이 지나치게 보수적으로 되
어 정지가 더 길고 깊어집니다. 이 설정을 사용하면 숙련된 트라이믹스 다이버가 헬륨을 질소와 같은 방식으로 계산하여 감압
을 줄일 수 있습니다. 헬륨 페널티 비활성화는 개인의 선택이며, 이 개념을 완전히 이해한 경우에만 사용해야 합니다.

마지막 정지 수심과 최대 ppO2

마지막 감압 정지는 3 m에서 7 m(10 ft에서 20 ft) 사이로 설정할 수 있으며, 기본값은 3 m(10 ft)입니다. 최대 ppO2는 감
압 중에 사용하는 한도로, 가스 교체 수심을 정하는 데 쓰입니다(기본값 1.6).

호흡량(RMV / SAC)
분당 호흡량(RMV) 또는 수면 공기 소비율(SAC)은 수면 기준 분당 부피로 나타낸 호흡
량입니다. 작업 단계(하강, 바닥, 첫 정지까지의 상승)와 감압 단계에 서로 다른 값을 설
정할 수 있습니다. 이 값은 계획의 가스 필요량을 계산하는 데 사용되며, 실린더를 입력
한 경우 압력과 록 보텀 계산에도 사용됩니다.

참고: 호흡량은 사람마다 다르므로 반드시 직접 측정해야 합니다. 호흡량은 다이빙
조건(조류, 추위 등)과 자신의 상태(스트레스, 피로 등)에 따라 달라집니다.

CCR 호흡량
CCR 베일아웃 호흡량은 베일아웃 계획의 가스 필요량을 계산하는 데 사용됩니다.

참고: 베일아웃의 흔한 원인이 CO2 축적이므로, 이 값은 보수적으로, 일반적으로
개방식 값의 2~3배로 설정하십시오.

O2 대사율은 CCR 다이빙 중 소비되는 산소량을 추정합니다.

CCR 설정과 호흡량

CCR 셋포인트
셋포인트는 CCR 다이빙의 각 단계에서 불활성 기체의 흡수와 감압을 계산하는 데 사용됩니다. 수면에서 첫 번째 레벨의 수
심까지는 초기 하강 셋포인트, 다이빙 중에는 다이빙 셋포인트를 사용하며, 첫 감압 정지부터는 감압 셋포인트를 사용합니다.



하강 속도와 상승 속도
Diveplanner에는 표준 하강 속도와 상승 속도가 설정되어 있으며, 자신의 다이빙 스타일에 맞게 변경할 수 있습니다. 이 속
도에 따라 하강 및 상승 단계의 시간이 정해지고, 그에 따라 불활성 기체의 흡수와 배출이 결정됩니다. 조정할 수 있는 속도는
네 가지입니다.

하강

바닥에서 첫 정지까지의 상승

정지 간 상승

마지막 정지에서 수면까지의 상승

참고: 다이빙이 스케줄과 일치하도록 항상 설정한 속도에 최대한 가깝게 다이빙하십시오. 더 빠르거나 느리게 상승 또는
하강하면 다이빙의 보수성이 낮아질 수 있습니다.



2. 다이빙 플래너(계획 탭)
계획 탭에서는 멀티 레벨, 멀티 가스 다이빙을 계획합니다. 다이빙 유형(개방식 또는 CCR), 가스, 조건, 보수성으로부터 일반
계획과 비상 계획, 가스 필요량을 계산합니다. 스케줄은 간단 모드 또는 세부 모드로 표시되며 하강, 레벨, 상승, 가스 교체,
감압 정지를 보여 줍니다. ppO2, 셋포인트, CNS/OTU, ICD, END, 가스 밀도에 문제가 있으면 경고합니다. 여러 다이빙으
로 다이빙 일정을 구성하여 잔류 질소와 수면 휴식 시간을 반영할 수 있습니다.

계획 화면
툴바: 환경설정(톱니바퀴), 저장된 계획(폴더), 계획 저장, 감압 그래프, 다이빙 스케줄
공유, 이 다이빙 기록(책), 계획의 고급 설정.
다이빙 일정: 그날의 다이빙과 그 사이의 수면 휴식 시간. +로 다이빙을 추가합니다.

다이빙 설정: 선택한 다이빙의 레벨, 가스, 보수성, 조건, 실린더.

계획 탭: 일반 계획과 그 비상 계획.

요약: 런타임, 총 감압 시간, 필요 가스량, 실린더가 있으면 최대 바닥 시간.

스케줄, 이어서 다이빙의 실린더와 산소 독성(CNS, OTU).

중요한 정보: 계산에 사용된 매개변수.

매개변수가 바뀔 때마다 스케줄과 모든 비상 계획이 자동으로 다시 계산됩니다.

계획 탭



다이빙 설정
다이빙 설정을 눌러 선택한 다이빙을 설정합니다. 각 행에는 현재 값이 요약되어 표시됩
니다.

레벨: 호흡 장비, 다이빙 지침(레벨), 가스, 비상 계획

가스: 같은 화면의 가스 부분

보수성: 이 계획의 그래디언트 팩터

조건: 물의 종류, 고도, 해수면 압력

실린더: 휴대하는 실린더(3장 참조)

다이빙 설정

레벨과 가스

다이빙 지침 및 가스 레벨 가스와 교체 수심

호흡 장비: 개방식 또는 폐쇄식 리브리더. CCR 다이빙에서는 희석 가스와 베일아웃 가스를 선택합니다.

다이빙 지침: 레벨을 누르면 수심, 시간, 가스를 변경할 수 있습니다. + 레벨로 레벨을 추가하고, 수정으로 레벨의 순서를
바꾸거나 삭제합니다. 레벨의 가스를 자동으로 설정하면 선택한 가스 중에서 플래너가 가장 적합한 가스를 고릅니다.



사용 가능한 혼합 가스: 이번 다이빙에 사용할 수 있는 가스를 선택합니다. 사용자 지정 가스 추가...는 산소와 헬륨 비율
로 새 혼합 가스를 만듭니다. 각 가스 아래에는 ppO2 1.4와 1.6에서의 최대 운용 수심(MOD)이 표시됩니다.

교체 수심: 가스 설정에서 자동을 켜면 상승 중 이 가스로 교체할 수심을 플래너가 정합니다. 끄면 직접 수심을 설정할 수
있으며, 감압 ppO2 한도에서의 해당 가스 MOD보다 깊게 설정할 수는 없습니다.

즐겨찾는 혼합 가스: 자주 쓰는 가스를 한 번에 선택할 수 있습니다. 즐겨찾기에 추가로 편집 중인 가스를 즐겨찾기에 추
가합니다.

비상 계획
화면 아래쪽에서 너무 깊음과 너무 김을 설정하면 계획보다 깊거나 긴 다이빙의 계획이
계산됩니다. GF100을 켜면 M값 이내로 다이빙을 마치는 절대 최소 감압이 계산됩니
다.

여러 가스를 선택한 경우 가스 손실 계획이 자동으로 계산됩니다. 이 계획들은 스케줄 위
에 탭으로 표시되며, 산소를 잃은 경우 "(-) 산소", Nitrox 50을 잃은 경우 "(-) Nitrox
50"과 같이 이름이 붙습니다.

CCR 다이빙에서는 베일아웃 계획이 자동으로 생성됩니다. 이 계획은 베일아웃 가스가
가장 많이 필요한 레벨의 끝에서 시작하며, 선택한 베일아웃 가스를 사용합니다.

비상 계획



보수성과 조건

계획의 그래디언트 팩터

보수성에서는 이 계획의 그래디언트 팩터를 설정합
니다. 왼쪽이 GF low, 오른쪽이 GF high입니다(1
장의 보수성 조정 참조).

조건에서는 물의 종류(해수, EN 13319 해수(다이
브 컴퓨터 표준), 담수)와 다이빙 포인트의 고도를
설정합니다. 필요하면 일기 예보에 나오는 현재 해
수면 압력도 설정할 수 있습니다.

조건

계획 탭

스케줄 위에는 계획마다 하나의 탭이 있습니다. 일반(리브리더 다이빙에서는 CCR) 다
음에 비상 계획이 이어집니다.

+ 3 m, + 5 min, + 3 m/+ 5 min: 설정한 값에 따른 너무 깊음, 너무 김, 그리고 둘
다

GF100(켠 경우)

손실된 감압 가스마다 하나의 (-) 가스 탭, 감압 가스를 두 가지 이상 휴대하는 경우
모든 감압 가스 손실

CCR 다이빙에서는 베일아웃(및 베일아웃 - GF100)

탭을 누르면 해당 스케줄과 가스 필요량이 표시됩니다.

요약에는 런타임, 감압 정지의 총 시간, 가스별 필요 가스량이 표시됩니다.

세부 계획
세부 계획을 켜면 각 단계의 시간, 정지 간 상승, 그리고 ppO2, EAD, END, CNS,
OTU, 각 단계의 가스량 열이 추가로 표시됩니다. 모든 열을 보려면 스케줄을 옆으로 스
크롤하십시오.

"+3 m" 계획



세부 계획 … 옆으로 스크롤한 화면 중요한 정보

감압 그래프
툴바의 그래프 버튼은 선택한 탭의 계획(일반 계획 또는 비상 계획)을 시간에 따른 수심
그래프로 그립니다.

프로파일: 단계별로 색이 구분됩니다(하강, 레벨, 상승, 감압 정지, 안전 정지).

GF 100 천장(파선): Bühlmann 한계, 즉 M값에서 조직이 허용하는 가장 얕은 수심
입니다.

설정한 그래디언트 팩터에서의 천장: 계획이 지키는 한계입니다. 첫 정지와 그보다
깊은 곳에서는 GF low를 따르고, 상승함에 따라 GF high로 옮겨 갑니다. 정지는 항
상 이 선보다 깊은 곳에 있습니다.
주도 조직(점선): 가장 많이 포화된 조직의 불활성 기체 압력(질소와 헬륨)을, 같은 주
변 압력에 해당하는 수심으로 나타낸 것입니다. 이 선보다 깊은 곳에 있는 동안에는
조직이 기체를 흡수하고, 얕은 곳에서는 배출합니다.

그래프를 터치한 채 손가락을 밀면 그 시점의 시간, 수심, 천장, 주도 조직을 읽을 수 있
습니다.

팁: 두 천장 사이의 간격은 그래디언트 팩터가 M값에 더하는 여유입니다. 계획 탭
을 비교하여 가스 손실이나 더 긴 바닥 시간이 천장을 어떻게 움직이는지 확인해 보
십시오.

감압 그래프



다이빙 일정: 연속 다이빙

1시간 후의 두 번째 다이빙 다이빙 일정의 ⋯ 메뉴 수면 휴식 시간

다이빙 옆의 +를 누르면 현재 다이빙 다음에 다이빙이 추가되며, 이어서 그 다이빙 설정을 입력합니다. 각 다이빙은 이전
다이빙의 잔류 질소와 수면 휴식 시간을 반영하여 계산됩니다. 하루의 다이빙 횟수에는 제한이 없습니다.

다이빙을 눌러 선택하면 스케줄, 다이빙 설정, 탭이 모두 선택한 다이빙의 것으로 바뀝니다.

두 다이빙 사이의 수면 휴식 칩을 누르면 수면 휴식 시간을 변경할 수 있습니다.

⋯ 메뉴에서 선택한 다이빙을 삭제하거나, 그날의 다른 다이빙을 모두 삭제할 수 있습니다.
PDF 문서에는 그날의 모든 다이빙이 포함됩니다.



경고, 주의, 정보
스케줄은 문제가 있을 수 있는 단계, 실린더 또는 산소 독성 값을 노란색 (주의) 또는
빨간색 (경고)으로 강조하여 알려 줍니다. 심각하지 않은 비고는 단계 앞에 작은 파란색

(i)로 표시됩니다. 강조된 단계나 (i)를 누르면 설명을 읽을 수 있습니다.

확인 항
목

한도

ppO2 바닥에서 1.4, 감압 중 1.6. 감압 외에서 1.45 초과 시 경고, 1.65 초과 시 오류.
저산소 가스: 0.16 미만이면 오류(3 m보다 깊은 곳에서는 0.18 미만)

CCR 희석 가스의 ppO2가 셋포인트보다 높음. 셋포인트에 도달할 수 없음(정보)

END 40 m 초과 시 정보, 56 m 초과 시 경고

가스 밀
도

5.2 g/l 초과 시 정보, 6.2 g/l 초과 시 경고(CCR은 루프 기준)

CNS 80 % 초과 시 경고, 100 % 초과 시 오류(다이빙별 및 하루 전체)

OTU 300 초과 시 정보, 850 초과 시 오류(다이빙별 및 하루 전체)

ICD 가스 교체 시 등압 역확산: 내이 DCS 위험. GF 또는 M값을 초과하는 과포화

가스 예비량을 제외한 가스 부족. 다이빙 종료 시 록 보텀 미만. 어느 실린더에도 들어
있지 않은 가스

같은 경고가 PDF 문서에도 표시됩니다.

경고를 누른 화면

저장된 계획
폴더 버튼으로 저장된 계획을 엽니다. 그 옆의 저장 버튼은 현재 계획, 즉 다이빙, 가스,
조건, 실린더를 포함한 다이빙 일정 전체를 저장합니다.

현재 계획 저장은 이름과 선택적인 폴더를 지정하여 새 계획으로 저장하거나, 열어
둔 저장된 계획을 업데이트합니다.
최근에는 최근 계획이 표시되고, 폴더로 계획을 묶을 수 있습니다. 이름이나 폴더로
검색할 수 있습니다.

계획을 누르면 확인 후 현재 계획을 대체하여 열립니다.
계획을 쓸어 넘기거나 길게 누르면 이름 변경 또는 이동, 복제, 공유, 삭제를 할 수 있
습니다.

공유된 계획은 .diveplan 파일입니다. 파일 앱, 메일, AirDrop 또는 메시지 앱에서
열면 가져올 수 있습니다.

저장된 계획



3. 실린더와 가스 계획
실린더를 입력하지 않으면 Diveplanner는 계획에 필요한 가스별 가스량을 표시합니다. 휴대하는 실린더를 입력하면 가스가
충분한지 확인하고, 수중에서 확인할 압력과 가스로 가능한 가장 긴 바닥 시간도 알려 줍니다. 실린더는 모든 등급에서 사용
할 수 있으며, 최대 바닥 시간에는 Tec Basic(CCR 다이빙은 Tec Advanced)이 필요합니다.

다이빙의 실린더 실린더 계획의 실린더

실린더 입력
다이빙 설정 › 실린더를 엽니다. 실린더 추가로 실린더를 하나 만들고, 가스별 실린더 하나로 다이빙의 가스마다 실린더를
하나씩 만듭니다.
각 실린더에 대해: 이름, 개수(트윈세트나 사이드마운트 2개는 2), 내용적, 충전 압력, 담긴 가스, 역할(바닥 가스, 스테이
지 / 감압, CCR 다이빙에서는 산소, 희석 가스 또는 베일아웃). 가스별 실린더 하나는 바닥 가스에 12 l, 232 bar, 그 밖
의 가스에 7 l, 200 bar(CCR의 산소와 희석 가스는 3 l)를 제안합니다.

예비량: 실린더에 손대지 않고 남겨 두는 가스.
3분의 1 규칙: 3분의 1은 진입, 3분의 1은 복귀, 3분의 1은 예비. 계획에서는 충전량의 3분의 1을 사용할 수 있습니
다

압력: 고정 예비 압력(예: 50 bar)

백분율: 충전 압력의 백분율

계획의 실린더
스케줄 아래의 실린더 표에는 실린더마다 다음 값이 표시됩니다.

잔압: 설정한 호흡량대로 호흡했을 때 다이빙 종료 시 남는 압력

회귀: 바닥 단계를 끝내는 압력. 3분의 1 규칙에서는 충전량의 3분의 2, 그 밖에는 예비량과 록 보텀 중 높은 값

록 보텀(가스마다 한 행): 다이빙의 최악의 시점에서 다이버 두 명을 수면까지 올리는 데 필요한 가스량. 수심에서 문제를
해결하는 1분과 정지를 포함한 전체 상승 동안, 작업 호흡량의 2배로 호흡한다고 가정합니다. 각 레벨의 끝에서 계산하여



가장 큰 값을 취하고 10 bar(100 psi) 단위로 올림합니다. CCR 다이빙에서는 대신 베일아웃 가스를 확인합니다.

계획에 필요한 가스가 예비량을 제외하고 사용할 수 있는 양보다 많으면 실린더가 빨간색 으로, 다이빙 종료 시 록 보텀 미
만이 되면 노란색 으로 표시됩니다. 실린더를 누르면 경고가 표시되며, 부족한 가스량 또는 록 보텀 압력을 알려 줍니다.

최대 바닥 시간
요약 아래의 최대 바닥 시간은 실린더로 가능한 가장 긴 바닥 시간과 그 제한 요인(가스, 록 보텀, 베일아웃 가스, CNS 또는
OTU, 또는 180분까지 제한 없음)을 보여 줍니다. 누르면 그 시간이 가장 깊은 레벨에 설정됩니다. 이 값은 일반 계획에 표시
됩니다.

참고: 가스 계획은 설정한 호흡량에 의존합니다. 호흡량을 직접 측정하고, 다이빙의 작업 강도, 추위, 스트레스에 맞는
값으로 계획하십시오.



4. 다이빙 테이블(테이블 탭)
테이블 탭은 표준 다이빙을 빠르게 계산합니다. 다이빙 유형(개방식 또는 CCR), 가스, 조건, 보수성으로부터 수심과 바닥 시
간별 테이블을 만들고, 감압 정지가 필요한지 보여 줍니다. ppO2, 셋포인트, CNS, OTU에 문제가 있으면 경고합니다.

힌트: 자신의 그래디언트 팩터와 다이빙 조건에 맞는 다이빙 테이블을 계산해 보십시오!

초록색  칸은 현재 가스, 조건, 보수성에서 의무 감압이 없는 다이빙입니다. 수심 30
m(98 ft) 이상에 도달한 경우나, 수면에서 어느 조직이 M값의 80 %를 넘은 상태로
다이빙을 마치는 경우 안전 정지를 권장합니다.

파란색  칸은 감압이 필요한 다이빙입니다. 값은 감압 정지 시간(분)이며, 정지 간 상
승을 포함합니다.

노란색  칸은 산소 한도에 가까운 다이빙입니다: ppO2 1.44 초과, CNS 80 % 초
과, 또는 CCR ppO2가 셋포인트 초과.

주황색  칸은 한도를 넘은 다이빙입니다: ppO2 1.6 초과, CNS 100 % 초과, 또는
계산할 수 없는 다이빙.

수심은 3 m(10 ft) 간격, 바닥 시간은 5분 간격입니다.

테이블 탭

다이빙 세부 정보
칸을 누르면 해당 다이빙의 세부 정보가 표시됩니다.

하강, 레벨, 상승, 정지를 포함한 총 소요 시간
감압 정지: 수심, 시간, 가스

산소 노출: 최대 ppO2, CNS, OTU

비고와 경고(있는 경우)

세부 정보 왼쪽 위의 버튼(Android에서는 연속 다이빙에 추가하기)을 누르면 이 다이빙
이 1시간 전의 이전 다이빙으로 다이빙 일정에 추가되고, 그 잔류 질소를 반영하여 테이
블이 다시 계산됩니다. +로 수심과 시간을 지정하여 이전 다이빙을 추가할 수도 있습니
다.

참고: 정지는 마지막 정지(가장 얕은 정지)부터 첫 정지 순으로 표시됩니다.

다이빙 세부 정보



테이블 업데이트
다이빙 설정에서 테이블의 호흡 장비와 가스, 보수성, 조건(물의 종류, 고도, 해수면 압력)을 설정합니다.
매개변수가 바뀌면 테이블이 자동으로 다시 계산됩니다.

테이블 위에 표시되는 그날의 다이빙은 이전 다이빙이며, 테이블은 그 잔류 질소와 수면 휴식 시간을 반영합니다. 수면 휴
식 칩을 눌러 수면 휴식 시간을 변경하고, ⋯ 메뉴로 이전 다이빙을 모두 삭제할 수 있습니다.
중요한 정보 영역에는 테이블 계산에 사용된 매개변수가 표시됩니다.

툴바의 공유 버튼으로 테이블을 PDF 문서로 공유하거나 인쇄합니다(7장 참조).



5. 가스 블렌더(블렌딩 탭)
블렌딩 탭은 실린더에 남은 가스에서 원하는 혼합 가스까지의 분압 충전을 계산합니다.

실린더, 내용물, 최적 혼합 가스 목표 혼합, 보충 가스, 충전 충전 단계와 실린더 라벨

실린더: 내용적과 사용 압력.

현재 실린더 내용: 남은 압력과 그 산소 및 헬륨 비율. 가스가 너무 많거나 종류가 다른 실린더는 먼저 배기합니다.
수심별 최적 혼합 가스: 수심, 최대 ppO2, 최대 END, 최대 가스 밀도(5.2 또는 6.2 g/l)로부터 최적의 트라이믹스 또는
나이트록스를 구합니다. 목표로 사용을 누르면 이것을 충전할 혼합 가스로 설정합니다.

목표 혼합: 원하는 압력과 산소 및 헬륨 비율, 또는 목록의 일반적인 혼합 가스.

보충 가스: Air, Nitrox 32 또는 Nitrox 36. 실제 기체 (20 °C 기준)는 고압에서 이상 기체 법칙이 무시하는 기체의 압축
성을 반영합니다. 헬륨보다 산소 먼저는 충전 순서를 바꿉니다.

충전: 단계(헬륨, 산소, 보충 순)와 각 단계에서 도달할 압력, 추가되는 압력과 부피, 그리고 경고(산소 서비스, 저산소 혼합
가스).

실린더 라벨: ppO2 1.4와 1.6에서의 MOD, 저산소 혼합 가스의 최소 수심, MOD에서의 END와 가스 밀도. 내 가스에
추가로 이 혼합 가스를 즐겨찾는 가스에 추가합니다.

참고: 순수 산소를 사용하는 가스 블렌딩에는 교육과 산소 클리닝된 장비가 필요합니다. 다이빙 전에는 항상 가스를 분
석하고 실린더에 라벨을 붙이십시오.



6. 로그북(로그 탭)
로그 탭에는 직접 입력하거나, 계획에서 기록하거나, 다이브 컴퓨터에서 가져온 다이빙이 보관됩니다.

로그북 기록된 다이빙 다이빙 기록하기

+로 다이빙을 직접 기록합니다: 날짜, 포인트, 장소, 지도 위의 입수 및 출수 지점, 최대 수심, 시간, 평점, 메모. 추가 정보
를 누르면 출수 지점, 고도, 물, 가스 등 다이빙의 나머지 모든 항목이 표시됩니다.

이 다이빙 기록: 계획 탭의 책 버튼은 계획의 수심, 시간, 가스, 실린더, 감압 설정으로 로그 항목을 만듭니다.

다이브 컴퓨터: Shearwater 다이브 컴퓨터(Petrel 2, Perdix, Perdix AI, Nerd 2, Teric, Peregrine)에서 Bluetooth
로 다이빙을 가져옵니다. 각 다이빙에는 프로파일, 가스, 모드(개방식, CCR 또는 개방식으로 기록된 베일아웃), 그래디언
트 팩터, 감압 모델이 포함됩니다. 로그에 아직 없는 다이빙만 가져오며, 가져오기가 중단되면(Bluetooth 연결 끊김, 앱
종료) 다음 가져오기가 중단된 지점부터 이어집니다. 휴대폰을 다이브 컴퓨터 가까이에 두십시오. 가져오는 동안 화면은
켜진 상태로 유지됩니다.

가져온 다이빙의 프로파일에는 다이브 컴퓨터가 요구한 정지와 그 아래에 기록된 값(수온, ppO2와 셋포인트, CNS, 탱크
압력, 잔여 가스 시간, NDL)이 표시됩니다. 프로파일을 터치하면 그 시점의 값을 읽을 수 있습니다.

사진: 카메라나 사진 보관함에서 다이빙에 사진을 추가합니다. 다이빙 중에 찍은 사진이 추천됩니다. 설명을 추가하고 대
표 사진을 선택할 수 있습니다.



통계 필터 다이빙 공유 또는 삭제

포인트, 장소, 버디, 메모로 검색할 수 있습니다. 필터 버튼으로 날짜, 수심, 시간, 다이빙 유형, 다이브 컴퓨터에서 가져온
다이빙 또는 사진이 있는 다이빙으로 목록을 좁힐 수 있습니다.

위쪽의 요약을 누르면 통계가 열립니다: 합계, 기록, 연도별 다이빙 수, 가장 많이 다이빙한 포인트.
지도 버튼은 다이빙 포인트를 지도에 표시합니다.

로그북 전체 또는 다이빙의 ⋯ 메뉴에서 개별 다이빙을 내보내기할 수 있습니다: .divelog 아카이브(사진 포함), UDDF
3.2, Subsurface XML, CSV, 또는 버디와 강사 서명란이 있는 PDF 로그북. .divelog, UDDF, Subsurface(.ssrf,
.xml) 파일을 가져오기할 수 있습니다.

동기화: 환경설정에서 iCloud로 로그 동기화(Android에서는 "Google 드라이브로 로그 동기화")를 켜면 모든 기기에서
다이빙과 사진을 유지할 수 있습니다. iOS, iPadOS, Mac에서는 개인 iCloud에, Android에서는 Google Drive의 개
인 폴더에 저장됩니다.



7. 다이빙 스케줄과 테이블의 공유 및 인쇄
잘라서 바로 쓸 수 있는 다이빙 스케줄과 다이빙 테이블을 공유하거나 인쇄할 수 있습니다.

계획 탭 툴바의 공유 버튼을 누릅니다.

보낼 앱, 인쇄, 또는 문서를 저장할 위치를 선택합니다.

그날의 각 다이빙(이전 다이빙이 먼저, 수면 휴식 시간 포함)에 대해 모든 계획(일반, 비상, GF100, 가스 손실, 베일아웃)
이 담긴 PDF 문서가 생성되며, 각 계획에는 다음 내용이 포함됩니다.
가스 교체를 포함한 스케줄

부피와 무게로 나타낸 가스 필요량, 또는 실린더가 있으면 각 실린더의 잔압과 회귀 압력, 각 가스의 록 보텀
하루 동안 누적된 CNS와 OTU

경고(가장 심각한 것부터)

그리고 맨 아래에 계산 매개변수가 포함됩니다.

참고: Mac에서는 파일 메뉴에서도 인쇄할 수 있습니다.

트라이믹스 다이빙 두 번으로 구성된 다이빙 일정: 스케줄, 가스 필요량, 잔압·회귀·록 보텀 압력이 표시된 실린더, CNS와 OTU, 경고, 그리고 맨
아래의 계산 매개변수.



다이빙 테이블
테이블 탭의 공유 버튼은 테이블을 가로 방향 한 페이지의 PDF 문서로 만듭니다. 세로축에 수심, 가로축에 바닥 시간을 두
고, 각 다이빙의 감압 시간을 화면과 같은 색(무감압, 감압, 주의, 경고)으로 표시하며, 안전 정지가 권장되는 곳에는 *를 붙입
니다. 이전 다이빙이 있으면 테이블 제목에 그날 몇 번째 다이빙인지 표시되고 이전 다이빙 목록이 나열됩니다. 맨 아래에는
계산 매개변수가 표시됩니다.

공기, 그래디언트 팩터 50/75, 해수 기준 다이빙 테이블.


